Carlias___

Caritas Haus Don Bosco
ParkstraRe 3
82110 Germering

Kontakt unter:
Tel.: 089 3500 186-0
Email: Don-Bosco@caritasmuenchen.org

ANKOMMEN, WOHNEN BLEIBEN

ALLES WAS ICH BRAUCHE.
SELBSTANDIGKEIT UND SICHERHEIT
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Anmeldung

Caritas-Haus Don Bosco

ParkstraRe 3, 82110 Germering
089 3500 186 800, Fax 089 3500 186899
Don-Bosco@caritasmuenchen.org

[ vollstationire Pflege [] Tagespflege [] Betreutes Wohnen*
Vormerken fiir: . . .

[] Kurzzeit-/ Verhinderungspflege, Wunschvon ... bis
Wunsch: L] Einzelzimmer ] Doppelzimmer ] Wohnung* [] beschiitzend*
Dringlichkeit: [] vorsorglich [] dringend
Name: Vorname:
Geburtsname: Geburtsdatum:

Derzeitiger Wohnsitz: Stralle, Hausnr:

Geburtsort (freiwillige Angabe):

PLZ: Ort:
Telefon: eMail-Adresse:
Familienstand (freiwillige Angabe):[_] ledig ] verh. [lverw. Konfession (freiwillige Angabe):

Pflegegrad: [ ] kein [ ] beantragt [11 []2 [13 [J]4 []5

Aufenthalt/e im Pflegeheim**[_] ja [] nein

An-/ Zugehorige/-r /| Bezu

Vollmacht beilegen): Ich bin damit einverstanden, dass im Falle von Riickfragen meine Bezugsperson kontaktiert werden darf und
entsprechende Auskunfte im Rahmen vorvertraglicher Informationen erteilt werden durfen. Die folgenden Angaben sind freiwillig.

gsperson [_| Betreuer/-in [_] Bevollmachtigte/-r (bitte Kopie des Betreuerausweises / der

Name, Vorname

Stral’e, Hausnr., PLZ, Ort

Telefon / Mobil / eMail:

Bezugsverhaltnis

An-/ Zugehorige/-r / Bezu

entsprechende Auskiinfte im Rah

Vollmacht beilegen): Ich bin damit einverstanden, dass im Falle von Riickfragen meine Bezugsperson kontaktiert werden darf und

gsperson [_| Betreuer/-in [_] Bevollmachtigte/-r (bitte Kopie des Betreuerausweises / der

men vorvertraglicher Informationen erteilt werden diirfen. Die folgenden Angaben sind freiwillig.

Name, Vorname

StralRe, Hausnr. PLZ, Ort

Telefon / Mobil / eMail:

Bezugsverhaltnis

Hausarzt/ -arztin: |:| Ich bin damit einverstanden, dass die Einrichtung meinen Hausarzt kontaktieren sowie Auskiinfte und Unterlagen
von meinem Hausarzt einholen darf. Hierzu entbinde ich meinen Hausarzt von seiner arztlichen Schweigepflicht im erforderlichen Umfang.

Name, Vorname

Stral’e, Hausnr., PLZ, Ort

Telefon

Krankenkasse/Pflegekasse
Versicherungsnummer
(freiwillig)

Ich bin auf Sie aufmerksam

geworden durch

*) wird nicht in jedem Caritas-Altenheim angeboten

**) zur Beratung Uber den Zuschlag der Pflegeversicherung zum pflegebedingten Eigenanteil

Ich bin damit einverstanden, dass die Einrichtung meine Angaben zum Zwecke vorvertraglicher Informationen verarbeitet. Sollte ein Heimvertrag
zustande kommen, wird dieses Blatt Bestandteil des Heimvertrages. Anderenfalls werden diese Informationen nach 5 Jahren vernichtet. Meine
gegebene Einwilligung kann ich jederzeit auch teilweise mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen. Die Hinweise zum Datenschutz auf der Riickseite
dieses Formulars habe ich gelesen und verstanden.

Ort

Caritasverband Miinchen und Freising e.V. G3

Datum Unterschrift
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[ Nah.| Am Nachsten |
Hinweise zum Datenschutz:

Sehr geehrte Interessentin, sehr geehrter Interessent,

fir Ihr Interesse an den Angeboten unserer Caritas-Einrichtung danken wir herzlich.

Im Rahmen allgemeiner Anfragen (z.B. zu unseren Leistungen, freien Kapazitaten u.a.) verarbeiten wir die uns von lhnen angegebenen
Kontaktdaten wie Name, Adresse, Telefon oder E-Mail-Adresse zur Beantwortung Ihrer Anfrage. Wenn Sie einen Heimvertrag mit uns
schlieBen mdchten, konnen relevante personenbezogene Daten Name, Adresse, andere Kontaktdaten (Telefon, E-Mail-Adresse),
Geburtsdatum, Angaben zu Geschaftsfahigkeit und Vertretungsbefugnissen, Pflegegrad und fiir die Aufnahme in die Einrichtung
besonders relevante gesundheitliche Einschrankungen sein. Wir benétigen diese Daten insbesondere zur Priifung, ob eine fachgerechte
Versorgung in unserem Hause maglich ist. Ohne diese Daten kdnnen wir in der Regel keinen Vertrag mit Ihnen schlieRen. Die Verarbeitung
dieser Daten erfolgt auf Grundlage des § 6 Abs. 1 lit. ¢ KDG, fiir die Vertragserfiillung oder zur Durchfiihnrung der auf Ihre Anfrage hin
erfolgten vorvertraglichen MalRnahmen und, soweit gesundheitsbezogene Daten betroffen sind, § 11 Abs. 2 lit. h KDG zum Zwecke der
Versorgung und Behandlung im Gesundheits- und Sozialbereich.

Im Rahmen der vorvertraglichen Informationen erhalten Interessenten eine Kostenubersicht der voraussichtlichen monatlichen
Heimkosten sowie ein Formular zur Selbstauskunft, ob die Heimkosten aus eigenen Mitteln finanziert werden kénnen. Sofern die
Selbstauskunft beim Abschluss des Heimvertrages nicht vorliegt, wird der Sozialhilfetrager von uns informiert, damit die Kostenibernahme
ab dem ersten Tag mdglich ist.

Wie lange werden meine Daten gespeichert?

Wir speichern lhre personenbezogenen Daten im Grundsatz solange, wie dies fiir die Erhebung vorvertraglicher Informationen notwendig
ist. Darlber hinaus unterliegen wir verschiedenen Aufzeichnungs- und Aufbewahrungspflichten, die sich unter anderem aus den
landesheimrechtlichen und rahmenvertraglichen Vorschriften nach dem SGB XI, dem Handelsgesetzbuch (HGB) und der
Abgabenordnung (AO) ergeben. Die dort vorgesehenen Fristen zur Aufbewahrung betragen bis zu 10 Jahre (iber das Ende der
Vertragsbeziehung hinaus.

Welche Rechte haben Sie als von der Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten betroffene Person nach KDG?

= Sie haben das Recht, gemaf Artikel § 17 KDG von uns Auskunft iiber die von uns verarbeiteten, Sie betreffenden personenbezogenen
Daten zu verlangen. Wir stellen Ihnen in diesem Fall eine Kopie der personenbezogenen Daten, ggf. auch in elektronischem Format,
zur Verfiigung. Sie haben auRerdem das Recht auf die im Einzelnen in § 15,16 KDG genannten Informationen.

= Sie haben das Recht auf unverziigliche Berichtigung Sie betreffender unrichtiger und Vervollstdndigung unvollstandiger
personenbezogener Daten gemaf § 18 KDG.

= Sie haben das Recht, nach MaRgabe des § 19 KDG die unverziigliche Léschung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten zu
verlangen. Dieses Recht auf Ldschung besteht jedoch nicht uneingeschrankt. Insbesondere kann eine Léschung nicht verlangt
werden, soweit fiir uns eine weitere Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten fiir die Durchfiihrung des zwischen
uns bestehenden Vertrages, zur Erfiillung einer rechtlichen Verpflichtung oder zur Geltendmachung, Austibung oder Verteidigung von
Rechtsanspriichen erforderlich ist.

= Sie haben das Recht, nach Maflgabe des § 20 KDG die Einschrankung der Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen
Daten zu verlangen, wenn eine der Voraussetzungen des § 20 Abs. 1 KDG gegeben ist. In diesem Falle durfen wir diese Daten
weiterhin speichern, darliber hinaus jedoch nur unter engen Voraussetzungen verarbeiten. Die Voraussetzungen und
Einschrankungen des Rechts auf Léschung ergeben sich im Einzelnen aus § 20 KDG.

= Sie kdnnen nach MaRgabe des § 24 KDG verlangen, diejenigen von Ihnen bereitgestellten personenbezogenen Daten, die wir
aufgrund des zwischen uns bestehenden Vertrages oder Ihrer Einwilligung im automatisierten Verfahren verarbeiten, in einem
strukturierten, gangigen und maschinenlesbaren Format zu erhalten. Behinderungen der Ubermittiung dieser Daten durch Sie an einen
anderen Verantwortlichen sind uns verboten. Sie kénnen dariiber hinaus eine direkte Ubermittiung gem. § 22 KDG an einen anderen
Verantwortlichen durch uns verlangen, soweit dies technisch machbar ist.

Die von Ihnen verlangten vorstehenden Mitteilungen und MaBnahmen stellen wir Ihnen nach MalRgabe des § 14 KDG unentgeltlich zur

Verfugung.

= Als betroffene Person haben Sie gemaR § 48 KDG unbeschadet eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder gerichtlichen
Rechtsbehelfs das Recht auf Beschwerde bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehdrde, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung
Ihrer personenbezogenen Daten gegen die datenschutzrechtlichen Vorgaben verstoRt.

Eine uns erteilte Einwilligung in die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten kdnnen Sie jederzeit widerrufen. Bitte beachten Sie,
dass der Widerruf erst fir die Zukunft wirkt und die Rechtm&Rigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten
Verarbeitungen nicht berihrt.

Information iiber das Widerspruchsrecht nach § 23 KDG

Sie haben das Recht, aus Griinden, die sich aus lhrer besonderen Situation ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie betreffender
personenbezogener Daten, die aufgrund der Verarbeitung zur Wahrung der berechtigten Interessen der verantwortlichen Stelle oder eines
Dritten erfolgt, Widerspruch einzulegen.

Legen Sie Widerspruch ein, werden wir Ihre personenbezogenen Daten nicht mehr verarbeiten, es sei denn, wir kénnen zwingende
schutzwirdige Griinde fiir die Verarbeitung nachweisen, die Ihre Interessen, Rechte und Freiheiten Uberwiegen, oder die Verarbeitung
dient der Geltendmachung, Ausiibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen.
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Abs.:

Caritas Altenheim Don Bosco
ParkstralRe 3, 82110 Germering

Tel.: 089 3500 186-0
Fax: 089 3500 186- 899
E-Mail: don-bosco@caritasmuenchen.org

Arztliche Stellungnahme

fur die vollstationare Pflege, Kurzzeit-/ Verhinderungspflege, Tagespflege
Bitte den Bogen vollstédndig ausfiillen und zutreffendes mit “X“ ankreuzen. Faxen Sie das Formular oder geben Sie es dem/ der Patient/in mit.
Die Vorlage dieser arztlichen Stellungnahme ist Voraussetzung fiir das Zustandekommen eines Vertrages.

Ohne Unterschrift u.Stempel eines/r approbierten Arztes/Arztin kann die Stellungnahme NICHT akzeptiert
werden.

Name: Vorname:
Geburtsname: Geburtsdatum:
Pflegegrad: []1 [J]2 []13 [J4 []5 beantragtam:
Mobilitat: | CJ mobil [] eingeschrénkt mobil  [] immobil
] Nein ] Ja,
Sehbeeintrachtigung:
Hilfsmittel:
] Nein ] Ja,
Horbeeintrachtigung:
Hilfsmittel:
Kommunikations- [ ] Nein [ Ja,
beeintrachtigung:
Hilfsmittel:
[ ] Essen/ Trinken [] Toilettengang [] Aufstehen  [] Gehen
Hilfebedarf bei/beim: ] An-/ Auskleiden []
[] Kérperpflege ]
zeitlich (] immer [ ] zeitweise [ ] nie
. . ortlich L | immer || zeitweise L | nie
Orientierung: PP = e =
situativ L_| immer L zeitweise L_| nie
zur Person L | immer | | zeitweise L | nie
Hinlauftendenz [ Nein 1 Ja,
] Nein ] Ja,
Harninkontinenz - -
Hilfsmittel:
Nein Ja,
Stuhlinkontinenz D - L
Hilfsmittel:
Allergien:

Caritas GL Alltenheime Stand 05 2022 Seite 1 von 2



Diagnosen:

Gestorter Tag-/ :
Nachtrhythmus: [ Nein [ Ja,

Ist der/die Patient/in frei

von Krankheiten (gem. (lja  [nein

§36 IfSG)?
Impfung Nr. erhalten am
Impfschutz Covid19 [} Impfung [] keine Impfung erhalten
Status [] genesen seit
L EE AEEL [] PEG-Sonde [] Anus Prater [] Tracheostoma

Besonderheiten und
sonstige arztliche

Hinweise/ Bemerkungen
(z.B. Suchtproblematik):

Notwendigkeit der
palliativen Versorgung/ |[JNein  []Ja,

Behandlung?

Verord. Medikament morgens | mittags | abends zur Hdz.
Datum 9 9 Nacht Arzt
Verord. Verordnun Hdz.
Datum 9 Arzt

Sonstige Verordnungen:

, den

Stempel und Unterschrift des Arztes

Caritas GL Alltenheime Stand 05 2022 Seite 2 von 2



Caritas Alten- und Pflegeheim Don Bosco

Parkstralle 3
82110 Germering

Telefon (089) — 3500 186 800
Telefax (089) — 3500 186 899
Email: don-bosco@caritasmuenchen.org

https://www.caritas-altenheim-don-bosco-muenchen.de/de

Kosten stationare Pflege und Kurzzeitpflege
Stand: Juni 2023

Einzelzimmer

Tagliche Kosten

Kosten Monat

Leistung der

Durchschnittliche

Nach Monat 12

Nach Monat 24

Am Néchsten

Nach Monat 36

Kat: | Pflegekasse Selbstkosten bei laut GVWG laut GVWG laut GVWG
Einzug
Rastig 80,07 € 2.435,73 € - £ 2.435,73 € 2.435,73 € 2.435,73 € 2.435,73 €
Pflegegrad 1 121,81 € 3.705,46 € 125,00 € 3.580,46 € 3.580,46 € 3.580,46 € 3.580,46 €
Pflegegrad 2 153,49 € 4.669,17 € 770,00 € 3.797,67 € 3.391,70 € 2.985,73 € 2.478,27 €
Pflegegrad 3 169,66 € 5.161,06 € 1.262,00 € 3.797,57 € 3.391,62 € 2.985,67 € 2.478,23 €
Pflegegrad 4 186,52 € 5.673,94 € 1.775,00 € 3.797,46 € 3.391,53 € 2.985,61 € 2.478,20 €
Pflegegrad 5 194,08 € 5.903,91 € 2.005,00 € 3.797,43 € 3.391,51€ 2.985,59 € 2.478,19 €
Einzelzimmer Tagliche Kosten | Kosten Monat Leistung der Durchschnittliche | Nach Monat 12 | Nach Monat 24 | Nach Monat 36
Kat: 1l Pflegekasse Selbstkosten bei laut GVWG laut GVWG laut GVWG
Einzug
Rastig 77,07 € 2.344,47 € - € 2.344,47 € 2.344,47 € 2.344,47 € 2.344,47 €
Pflegegrad 1 118,81 € 3.614,20 € 125,00 € 3.489,20 € 3.489,20 € 3.489,20 € 3.489,20 €
Pflegegrad 2 150,49 € 4.577,91€ 770,00 € 3.706,41 € 3.300,44 € 2.894,47 € 2.387,01 €
Pflegegrad 3 166,66 € 5.069,80 € 1.262,00 € 3.706,31 € 3.300,36 € 2.894,41 € 2.386,97 €
Pflegegrad 4 183,52 € 5.582,68 € 1.775,00 € 3.706,20 € 3.300,27 € 2.894,35 € 2.386,94 €
Pflegegrad 5 191,08 € 5.812,65 € 2.005,00 € 3.706,17 € 3.300,25 € 2.894,33 € 2.386,93 €

GVWG - Gesundheitsversorgungsweiterentwicklungsgesetz


mailto:don-bosco@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-altenheim-don-bosco-muenchen.de/de

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Kurzzeitpflege

197,21 €

1.774,00 €

65,51 €

Ngchsten

13,47

Verhinderungspflege

197,21 €

1.612,00 €

65,51 €

12,24

Kurzzeitpflege

194,21 €

1.774,00 €

62,51 €

13,47

Verhinderungspflege

194,21 €

1.612,00 €

62,51 €

12,24

Berechnungsgrundlage ist der Jahresdurchschnitt von 30,42 Tagen pro Monat

Alle Angaben sind ohne Gewdhr




Wichtige Unterlagen fur den Einzug

Fir den Einzug in unser Haus bendtigen wir folgende Unterlagen:

Krankenversichertenkarte
Bescheid und Gutachten zum vorhandenen Pflegegrad in Kopie
Name, Anschrift und Telefonnummer Ihres Hausarztes (sofern noch nicht bekannt)

aktuelle arztliche Stellungnahme (muss zum Vertragsgesprach im Original vorliegen)

O O Oo o 0O

Selbstauskunft oder Kostentuibernahme-Erklarung des Sozialhilfetréagers

Falls vorhanden bitte bendtigen wir

O Rezeptgebihrenbefreiung — Zuzahlungsbefreiung
Schwerbehindertenausweis
Bestattungsvorsorge
Kostenubernahmeerklarung der Pflegekasse
richterliche Beschllisse zu Fixierungen oder Unterbringung
Dauerverordnung zur Inkontinenzversorgung

Nachweis einer Covid19-Impfung

O O O o o o O

Zur Einsicht benotigen wir folgende Unterlagen im Original:
O Vorsorgevolimacht, Betreuungsvollmacht oder Generalvollmacht bzw. notariell
beglaubigte Vollmachten ( Einsicht des Originals ist vorgeschrieben)
O Betreuerausweis
O Patientenverfigung

O Personalausweis / Reisepass

Herzlichen Dank fir Ihre Mithilfe!

Caritasverband Miinchen-Freising e.V. Stand 2021 06 Seite 1von 1
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Leben im Alter
Wohnen nach Maf3

Der Caritasverband der Erzdiozese Miinchen
und Freising ist mit 27 Altenheimen und 23
Sozialstationen fiir ambulante Pflege im Raum
Oberbayern lhr engagierter Partner rund um
das Leben im Alter.

Kein Mensch ist wie der andere, deshalb halten
wir mafigeschneiderte Angebote fiir lhre indivi-
duellen Bediirfnisse bereit.

Gerne informieren wir Sie, welches unserer
Hauser fiir Sie das richtige ist.

Caritasverband der Erzdiozese
Miinchen und Freising e.V.

Hirtenstrafle 4
80335 Miinchen

Telefon: (089) 55 169 730
www.caritasaltenheime.de

Sie bendtigen Unterstiitzung im
Betreuten Wohnen?

Versorgung durch den Ambulanten
Dienst

Im Betreuten Wohnen bieten wir lhnen professio-
nelle Unterstiitzung und Pflege.

Als anerkannter Ambulanter Pflegedienst ist das
Caritas Haus Don Bosco Vertragspartner von allen
gesetzlichen und privaten Kassen.

Diese Leistungen kdnnen Sie in Anspruch nehmen:

= Hilfe bei der Korperpflege, Nahrungsaufnahme,
hauswirtschaftliche Versorgung

= Hilfe bei der Behandlungspflege wie Medika-
mentengabe, Spritzen und Verbdnde

Zusatzlich bieten wir Pflegeberatung und Unter-
stiitzung bei Antragen zur Pflegebediirftigkeit.

So finden Sie uns

9 Caritas Haus Don Bosco
W

Autobahnausfahrt
Germering Sud

aﬂeng-xeuﬁe/\/\-ono

D

Anfahrt mit dem Auto:

Von der Ag6 nehmen Sie die Ausfahrt
Germering-Siid/Krailling.

Anfahrt mit den dffentlichen Verkehrsmitteln:

Von der S-Bahn Station Germering-Unterpfaffen-
hofen erreichen Sie {iber die Untere Bahnhof-
straBBe, Kleinfeld- und Marktstraf3e in 10 Minuten
zu Fuf3 das Caritas Haus Don Bosco.

Caritas Haus Don Bosco

Parkstrafie 3
82110 Germering

Telefon: 089 3500 186-0
E-Mail: Don-Bosco@caritasmuenchen.org

www.caritas-haus-don-bosco-germering.de [EEliEs

02-2023 / 6004 / SvTh / Anderungen und Irrtiimer vorbehalten/ Caritasverband der Erzdiézese Miinchen und Freising e.V. / Fotos: Caritas

Carj

Am N%chsten

Ankommen, Wohnen bleiben.
Alles, was ich brauche.

Caritas Haus Don Bosco

Betreutes Wohnen
Ambulanter Dienst
Stationare Pflege
Tagespflege
Kurzzeitpflege

Mein Leben
im Alter



089 3500 186-0


Sie mochten Ihr Leben so gestalten,
wie Sie es wollen?
Wir helfen IThnen dabei

Sehr geehrte Interessentinnen,
sehr geehrte Interessenten,

jede/r von uns hat Vorstellungen und Wiinsche,
wie er/sie das eigene Leben gestalten mochte.
Mit unseren vielfdltigen Angeboten mdchten
wir Sie dabei unterstiitzen, dass Sie selbst im
hohen Alter Ihr Leben so fiihren kénnen, wie Sie
es sich vorstellen. Das Caritas Haus Don Bosco
stellt Sie in den Mittelpunkt und bietet Ihnen
dabei Komfort und Sicherheit, eine individuelle
und professionelle Betreuung und umfassende
Fiirsorge und Pflege.

Das Caritas Haus Don Bosco finden Sie zentral in
Germering, in ruhiger Lage direkt am Erika Park.

Kommen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen.

Monika Ueltzhoffer
Einrichtungsleitung
Caritas Haus Don Bosco

Sie mochten selbstandig leben?
Betreutes Wohnen mit 67 Wohnungen

Wadhlen Sie im Betreuten Wohnen zwischen Ein-,
Zwei- und Drei-Zimmerwohnungen, teilweise mit
Balkon oder Terrasse.

Sie leben selbstdndig in einer seniorengerechten
Wohnung und doch genieen Sie die Sicherheit auf
Serviceleistungen zugreifen zu konnen:

* 24 Stunden-Notruf

* personliche Ansprechpartner/-in

* Beratung und Vermittlung von Dienstleistungen

= kulturelle und soziale Angebote

Sie leben bei uns in guter Nachbarschaft.

Sie konnen sich auf uns verlassen.
Stationdre Pflege in 64 Einzelzimmern

Das Caritas Haus Don Bosco ist ein Ort zum Wohl-
fiihlen in Sicherheit und Geborgenheit.

Wir bieten Ihnen in unseren Wohngruppen profes-

sionelle und ganzheitliche Pflege und Begleitung,
den individuellen Bediirfnissen entsprechend.

= Pflege fiir Pflegegrad 1-5

* Kurzzeitpflege

= Unterstiitzung durch Ergonomie- und
Mobilitatscoach

* individuelle Begleitung durch Geronto-
und Palliativ-Care Fachkrafte

* soziale und kulturelle Angebote
* seelsorgerische Begleitung

Sie wollen tagsiiber versorgt sein?
Tagespflege fiir 25 Gaste

Das Angebot der Tagespflege richtet sich an
pflegebediirftige Menschen und deren Ange-
horige.

Ihr Lebensmittelpunkt bleibt Ihre eigene Woh-
nung. Ergdnzend dazu werden Sie, an einem
oder mehreren Tagen die Woche, in unserer
grof3ziigigen Tagespflege individuell begleitet.

In der Tagespflege bieten wir Ihnen:

* Moglichkeiten zur Teilnahme an sozialen
und kulturellen Veranstaltungen

* Einzel- und Gruppenangebote

* Ruheraum

= gemeinsame Mahlzeiten

* pflegerische Leistungen nach Bedarf

* Fahrdienst



Kurzzeitpflege
Entlastung und Unterstiitzung

Kurzzeitpflege bietet die Moglichkeit, vorlibergehend
fiir eine Woche oder mehrere Wochen in einem Alten-
heim zu wohnen und dann wieder in die eigenen vier
Winde zurlickzukehren, Das kann sehr helfen, wenn:

= der zu pflegende Mensch nach einem
Krankenhausaufenthalt variibergehend mehr
Unterstilitzung braucht als sonst

®* der/dem pflegenden Angehérigen setbst ein
Aufenthalt im Krankenhaus bevorsteht

*= oder auch mal ein Urlaub gut tun wiirde, fiir sich
und andere Familienmitglieder

Kurzzeitpflege kann mehrmals im Jahr oder ,,am
Stiick® wahrgenommen werden. Unter bestimmten
Voraussetzungen kann der Aufenthalt im Rahmen der
Verhinderungspflege verldngert werden,

Anspruch auf Kurzzeitpflege haben Menschen der
Pflegegrade 2-5, und Menschen, die durch einen Un-
fall, eine Krankheit plétzlich und vielleicht auch nur
voriibergehend pflegebediirftig sind. Auch die Zeit
zwischen Krankenhaus- und Reha-Aufenthalt kann
durch Kurzzeitpflege liberbriickt werden.

Aus organisatorischen Griinden kdnnen wir einen
Aufenthalt ab sieben Tagen ermoglichen,

Welche Leistungen iibernimmt die
Pflegekasse in der Kurzzeitpflege?

Die Pflegekassen kammen fiir den Pflegeanteil in
Hohe von 1.774 Euro fiir Kurzzeitpflege und 1.612
Euro fiir Verhinderungspflege pro Jahr auf. Kosten fiir
Verpflegung, Unterkunft und Miete libernimmt die/
der Pflegebediirftige selbst.

Leistungen der Verhinderungspftege kdnnen anteilig
fiir einen Kurzzeitpflege-Aufenthalt verwendet werden,

Falls diese Voraussetzungen nicht vorliegen, ist der
Aufenthalt auch vollstiandig auf eigene Kosten miglich.

Wir beraten Sie gerne!

Ein besonderes Angebot fiir Sie:
Buchen Sie Kurzzeitpflege
auch langerfristig!

Dies kann lhnen als pflegendem Angehdrigen
ermiiglichen, von Zeit zu Zeit auch fiir sich selbst

zu sorgen. Zum Beispiel, wenn bei lhnen selbst ein
Krankenhausaufenthalt ansteht, oder wenn Sie
Erholung suchen und einige Zeit verreisen michten.

Einen Kurzzeitpflege-Aufenthalt fiir lhren
Angehdrigen knnen Sie kurzfristig oder schon
Wochen und Monate im Voraus buchen. Die
Wahrscheinlichkeit in einer unserer 27 Einrichtungen
in Oberbayern einen Kurzzeitpflege-Platz im
gewiinschten Zeitraum reservieren zu kdnnen, ist
sehr hoch. Falls ein Platz in dem Haus Ihrer Wahl
nicht verfiigbar ist, vermitteln wir Sie gerne an das
nédchst gelegene Haus mit freien Plitzen.

Ihre Vorteile:

= Kombinieren Sie die vielfdltigen Leistungen nach
threm individuellen Bedarf.

® Lernen Sie unser Haus und die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter unverbindlich kennen.

®= Planen Sie lhren Aufenthalt bereits im Voraus.

Bitte wenden Sie sich an ein Caritas-Altenheim lhrer
Wah!. Die Ansprechpersconen vor Ort unterstiitzen
und beraten Sie gerne.

Leben im Alter-
Wohnen nach Maf3

Der Caritasverband der Erzdidzese Miinchen und
Freising e.V. ist lhr engagierter Partner rund um das
Leben im Alter — mit 27 Altenheimen und 23 ambu-
lanten Diensten im Raum Oberbayern.

Leben im Alter heif3t fiir uns, dass wir folgende
Angebote bereit halten:

® Pflege ambulant und stationdr
Kurzzeitpflege

* Tageshetreuung und Tagespflege
Betreutes Wohnen an 5 Standorten
Beratung pflegender Angehdriger

reising e.v.

Gerne informieren wir Sie iiber unsere
weiteren Angebote:

ane

Caritasverband der Erzditzese
Miinchen u. Freising e.V.

Hirtenstrafe 4, 80335 Miinchen

Telefon: (089) 55 169 - 730
Fax: (089) 55 169 - 586

Email: GL-Altenhgeime@
caritasmuenchen.org

didesign_Adobe-Stock, S.7 -Thomas Klinger, 5.8-Caritas

06-2023/4348/5vTh/Anderungen und irrtlimer vorbehalten/Caritasverband der Erzditizese Miinchen und Fr
Titel

Fotonachweis:

www.,caritas-nah-am-naechsten.de

Carjias

flexibel, schnell und verlasslich

Kurzzeitpflege
Caritas-Altenheime

A X

Mein Leben
im Alter
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